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Caschi gialli anno terzo

di Marco Ottini

Sembrerebbe ieri, invece sono gia pas-
sati 2 anni da quando, dopo diverse vi-
cissitudini, si & ripresa la pubblicazio-
ne di “Caschi Gialli” nella nuova ver-
sione. Purtroppo i problemi che si sono
riscontrati gia nella gestione preceden-
te, anche per la pubblicazione allarga-
ta a livello cantonale, sono rimasti gli
stessi.

Innanzitutto si puo sottolineare che, ri-
spetto a quanto si prevedeva, non tutte
le Regioni di PCi collaborano attiva-
mente alla pubblicazione.

Alcune di queste si sono avvicinate, al-
tre si stanno avvicinando, nel Locar-
nese si & formato nel 1994 un gruppo
stampa strutturato come quello gia esi-
stente nel Bellinzonese, 1’obiettivo
ideale & quello di avere in ogni Regione
di PCi un tale gruppo, ma questa fase
di maggior coinvolgimento & estrema-
mente laboriosa.

Giunga a coloro che hanno collaborato
in questi due anni un sentito ringrazia-
mento ¢ un invito a voler continuare
anche in futuro ad inviarci il loro pre-
zioso contributo.

Lo spazio riservato alle pubblicazione
dovrebbe essere a disposizione in mo-
do proporzionale di tutte le istituzioni
di PCi siano esse Regionali, cantonali
e federali.

Le diverse associazioni di PCi pre-
senti nel territorio cantonale potreb-

e

bero sfruttare Caschi Gialli per infor-
mare i propri soci sulle diverse attivita
previste.

L’ostacolo maggiore che haritardato la
ripresa della pubblicazione (rammen-
tiamo che la redazione precedente ha
cessato la propria attivita nel 1989 ¢
che si ¢ ripreso la pubblicazione solo
nel 1992) era soprattutto quello finan-
ziario. Ora a distanza di due anni, do-
po un anno di “assestamento” che ha
comportato a livello finanziario una
maggior uscita di circa fr. 9°000.—e di
un 1993 positivo che ha avuto come ri-
sultato una maggior entrata di circa fr.
27100.—, il 1994 si prospetta all’inse-
gna di un ulteriore ridimensionamento
della maggior uscita riportata, quindi
ne consegue che chi avesse dubbi cir-
ca il finanziamento deve ora ricredersi.
L’apporto pubblicitario sard ulterior-
mente incrementato nel 1994.

Per il futuro la redazione di Caschi
Gialli si propone, oltre al risanamento
della situazione finanziaria, di incre-
mentare il numero degli abbonati e di
incentivare la partecipazione e la col-
laborazione di tutte le istituzioni can-
tonali di PCi.

Gli abbonamenti purtroppo risultano
inferiori a quanto preventivato e ri-
specchiano la situazione dell’apporto
in materiale da pubblicare.

Alcuni dati: nel 1993 su 247 comuni
del Cantone, solo 25 hanno sottoscrit-
to I’abbonamento, su un totale di 282
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Da sinistra: M. Ottini, M. Cavallero, W. Passeri, E. Ascierto, V. Leoni

abbonati 18 erano della Regione 3
Valli, 123 del Bellinzonese, 42 del
Locarnese e Valli, 37 di Lugano Cam-
pagna, 32 di Lugano Citta, 21 del Men-
drisiotto ed infine 8 del resto della
Svizzera. Per una istituzione come la
nostra & davvero un po’ pochino.
Nonostante questa sconsolante situa-
ziong, il 1994 si prospetta all’insegna
delle novita, dalle due colonne si & pas-
sati ad una forma grafica piu funziona-
le, quella a tre colonne; maggior ri-
guardo & rivolto alla presentazione de-
gli articoli con titoli pitt brevi e pin
efficaci e con un sommario impostato
in modo diverso.
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Tempo di consuntivi

Bilancio al 31 dicembre 9

Confo economico dal 1.1 al 31.12.93

Costi

Tipografia

Fotografie

Redazione

Spese diverse
Materiale di consumo
Materiale d’ufficio
Spese postali

Stampati

Campioni pubblicitari

Ricavi

Abbonamenti
Inserzioni

Contributi associazioni
Contributi sostenitori
Ricavi straordinari
Interessi attivi

Maggior entrata 1993
Totali

fr. 15°800.—
fr. 221.—
fr. 3°000.—
fr 870.—
fr. 31420
fr. 66.40
e = S0
fr.  300.—
fr. 85.—

fr. 6°670.—
fr. 11°875.—
fr. 1'500.—
fr. 2°910.—

% D50k |
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fr. 21°230.30
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fr. 23°339.40

fr. 23°339.40

fr. 23°339.40
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Transitori attivi =
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Creditori
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Creditori inserzionisti
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Totali
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fr. 2°109.10

=

fr.  600.—
sl o e
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-, 14°200.—
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357000 militi della Protezione Civile hanno prestato servizio per un totale di 115’500 giorni nel 1993

Al servizio della comunita

comunicato stampa dell’ UFPCi

Anche nel 1993 la Protezione Civile
si é resa utile mettendo a disposizio-
ne i suoi molteplici servizi.

Sono stati circa 35000 i militi che si
sono impegnati al servizio della co-
munita per 115° 550 giorni complessi-
vamente, partecipando a ben 800 in-
terventi della PCi nel proprio comu-
ne o altrove.

Un terzo degli interventi a favore del-
la comunita ha avuto luogo nell’am-
bito del soccorso urgente (ad es. in
occasione di inondazioni) e in quello
dei lavori di ripristino in seguito a
maltempo. Per oltre un terzo dei gior-
ni di manodopera impiegati, i militi
della PCi hanno assolto compiti lega-
ti alle infrastrutture nel proprio co-
mune. Ogni quarto intervento si €
svolto a favore di pazienti e pensio-
nati di ospedali, case di cura e altri
istituti. La PCi ha inoltre dato una ma-
no nell’assistenza di richiedenti 1’asi-
lo e rifugiati.

Il 1993 non puo certo essere definito
come [’anno delle catastrofi, eppure
ha riservato parecchio lavoro alla
PCi. Spiccano in particolare gli inter-
venti nell’Alto Vallese e in Ticino a

C——

R

Magadino allagata

Vafle di Blenio disa&tmtd

cavallo tra settembre e ottobre. L’al-
luvione aveva devastato il centro di
Briga e arrecato danni nella valle del-
la Saas e Matt, mentre parti del Piano
di Magadino e di Locarno si trovava-
no sott’acqua. Solo in questi due can-
toni sono stati prestati circa 14’600
giorni di manodopera per il soccorso
urgente e 1 lavori di ripristino.

T T T 0 S0 P w23
Angnronunngh

Piu di 44’000 giorni di manodopera
sono stati investiti in diversi lavori
intorno a infrastrutture, quali sbarra-
menti di ruscelli, la costruzione di
sentieri e cosi via.

Questo tipo di prestazione di servizio,
eseguito spesso in presenza di condi-
zioni difficili, mette i militi di fronte
a situazioni simili a quelle che ritro-
verebbero in caso d’emergenza. Per i
superiori tali interventi rappresentano
delle ottime opportunita per acquisire
esperienza pratica nell’ambito della
condotta e della logistica. Tutto som-
mato, questi interventi di soccorso so-
no giudicati positivamente sia dalla
truppa e dai superiori che dai comuni
coinvolti.

Aumenta sempre di pilt 'importanza
dell’assistenza di persone bisognose
di cure da parte di membri della PCi.
Case di cura e ospedali ricorrono
sempre pil spesso al personale della
PCi, il quale pud a sua volta eserci-
tarsi nel campo dell’assistenza. Sono
stati in tutto circa 8000 1 militi che,
durante 29°000 giorni, si sono impe-
gnati in questa attivitd, La meta dei
compiti d’assistenza & stata svolta a
favore di istituti e ospedali zurighesi.
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La PCi in Svizzera 1993

Posti protetti
Posti protetti in rifugi ventilati a disposizione della

popolazione nei comuni (nella casa d’abitazione o
nelle sue vicinanze)
1745

1374

Impianti degli organismi
— Posti di comando delle direzioni locali, di circondario
e di settore (comprese le ubicazioni delle direzioni
locali nei rifugi delle piccole OPC dei comuni con un
141
334
988

massimo di 500 abitanti)
106’600

— Impianti di apprestamento
— Impianti del servizio sanitario

"~ Centri operatori protetti
- Posti sanitari di soccorso

- Posti sanitari
- Numero dei posti-letto per pazienti
2900

~ Sirene fisse - -
— Sirene mobili
- 60

Numero dei centri d’istruzione

(cantonali, regionali, comunali, centro federale di Schwarzenburg)

219,8 mio
191,3 mio

168,7 mio -

Aspetti finanziari
— Spese 1991 della Confederazione per la PCi.
— Spese 1992 della Confederazione per la PCi
— Preventivo 1993 della Confederazione per la PCi
6




Ci ha lasciati un amico

4

Tonino Borsa: un vomo onesto e affabile

di Gianpaolo Lavelli

11 pensiero che Tonino Borsa ci abbia
lasciati, qualche tempo fa, infonde
ancora tristezza ma & pur dolce rac-
coglierci un attimo in questo spazio
dedicato a lui, per ricordarlo e per
ringraziarlo. Sono parole di ricono-
scenza e di gratitudine per la sua ope-
ra (fattiva, concreta, sentita e anche
amata) in favore della Protezione
Civile e del nostro periodico “Caschi
gialli”. Noi che abbiamo avuto la
fortuna di conoscerlo nella sua gran-
de modestia ed affabilita, nel suo la-
voro di Capo Ufficio Cantonale del-
la Protezione Civile, nella collabora-
zione di questo nostro periodico dal
1974 al 1978 e quale redattore re-
sponsabile dal 1983 al 1987, non po-
tremo dimenticarlo.

Nella sua ultima relazione prima di
lasciare ad altri il timone della reda-
zione Tonino Borsa scrisse: “Saluto
turti 1 lettori

che per 14 anni sono rimasti fedeli al
nostro giornaletto, modesto nelle ve-
sti e nel contenuito.

Abbiamo cercato di renderlo vivo,
prettamente informativo, estraneo a
tutte quelle polemiche che potessero
nuocere, piuttosto che aiutare, la
Protezione Civile” .

Quanta passione, quanto attacca-
mento a questa sua nobile attivita
svolta in aiuto ed a favore di qualcu-
no pur se regolata da apposite leggi.

E’ triste ma allo stesso tempo conso-
lante pensarc che [interiorita di
Tonino avanti negli anni ¢ la serenita
dei suoi ultimi sguardi alla fuggente
luce riflettessero anche un fondato
presagio: non morird del tutto in que-
sta mia famiglia e con i miei amici di
sempre.

Tonino Borsa:
uvna vila da raccontare

Nato nel giugno 1920 da antica fa-
miglia Bellinzonese (era vice
presidente dell’Ufficio Patrizia-
le di Bellinzona), durante il pe-
riodo della sua gioventu fece
parte di diversi sodalizi cittadi-
ni (Societa Federale di ginnasti-
ca, gli esploratori AGET di cui fu
capo sezione ¢ del Gruppo cinea-
matori cittadino).
Dopo aver terminato la scuo-
la di Commercio, si tra-
sferi per completare gli
studi a Zurigo e, suc-
cessivamen-

.

te per un periodo di pratica, a Tavan-
nes nel Giura Bernese, mantenendo
vivo il legame con il Cantone e fon-
dando la locale sezione della Pro
Ticino di cui fu il primo presidente.
Rientrato in Ticino entro alle dipen-
denze della Swiss Jewel S.A. dove ri-
mase con mansioni di caporeparto
per vent’anni.

Nel 1965 venne assunto a dirigere,
come detto, 1'Ufficio Cantonale del-
la Protezione Civile, alla cui organiz-
zazione diede tutta la sua competen-
za entrando fra ’altro a fare parte di
diverse commissioni federali. In
campo militare raggiunse il grado di
capitano. E’ stato uno dei primi a ca-
pire I’'importanza ed il valore della
PCiin Ticino e I'indispensabile biso-
gno di un centro cantonale del quale
(vedi Rivera) fu uno dei promotori,
dopo anni passati a St. Antonino.
Tanti di noi si ricorderanno di quei
tempi quando gli esercizi dovevano
essere spostati, sebbene 1 locali era-
no riscaldati con le bombole a gas, in
quanto il tetto faceva acqua.

Abbiamo avuto modo di vedere il suo
libretto di servizio con due date si-
gnificative: 13 marzo 1965, rapporto
di un giorno per capi locali a
Mendrisio (firmato col. Bollani) il
primo giorno di servizio alla PCi di
Tonino e il corso di Capo Locale a
Thun in data 29 novembre dello stes-
so anno. Il 1.0 settembre del 1980
Tonino Borsa & andato al beneficio
della pensione ed il suo decesso ¢ av-
venuto a Bellinzona il 17 febbraio
1994,

Cosi visse fin quasi ai suoi ultimi
giorni, con la fierezza di poter dire
come Cicerone. “Invecchio, impa-
rando sempre ogni giorno cose nuo-

2

ve .

Anche dopo la morte, piti ancora del-
le parole di noi che gli siamo stati
amici, gli fummo vicini apprezzan-
done le sue dote umane, vale e varra
per lui, il giudizio della gente.

Ai famigliari i sensi del nostro
profondo cordoglio.




Il nuovo Centro di Protezione civile di via Mesolcina a Bellinzona é il piti importante della Regione

E pronto il... “Cervello”

di Vittorio Leoni

Zona tranquilla, sul... residenziale,
un po’ d’asfalto, molto verde e pa-
recchi alberi tutt’intorno. Siamo nel-
le parti di Via Mesolcina, a
Bellinzona, proprio all’approdo con
la discretamente elegante Casa per
anziani comunale. Si potrebbe anche
non accorgerserne - e sarebbe un ma-
le (con i milioncini che la struttura &
costata...) - ma con un po’ di atten-
zione si arriva a capire che le... vi-
scere della sonnacchiosa “casa di ri-
poso” ospitano locali, attrezzature,
macchine, elettronica, ordigni atti al-
la comunicazione ed una sfilza di al-
tri utensili e articoli di arredamento,
il tutto con un “contorno” di tecnolo-
gia che proprio non € uno scherzo.

Insomma, ci siamo imbattuti - e non

per caso, & ovvio - in quello che vie-
ne considerato il centro nevralgico,
il... cervello del Consorzio regionale
della Protezione Civile. Insomma, un
centro costato circa sei milioni di
franchi ed oltre tre anni di intenso la-
VOro.

Si tratta dell’impianto piti importan-
te del Bellinzonese, una struttura che
¢ da considerare come detto il “cer-
vello”, il luogo dove opereranno i
servizi di Stato Maggiore, il Posto sa-
nitario, che rappresenta il centro per
trattamenti medici ambulatoriali e
I"impianto di apprestamento.

Un centro. questo regionale di PCi
(una superficie totale che ammonta a
2’100 metri quadrati e che offre ben
702 posti protetti in un rifugio pub-
blico attiguo), costruito per una auto-
nomia di funzionamento di due setti-

mane, per ¢io che concerne 1" approv-
vigionamento idrico ed energetico.
Da sottolineare che per le caratteri-
stiche che presenta, I'impianto di
ventilazione - due centrali, con tre
ventilatori per I’aria viziata ed ampie
canalizzazioni - ¢ davvero all’avan-
guardia nel suo genere: i filtri di cui
¢ dotato (al grasso ed al carbone atti-
vo) assicurano la gestione all’interno
della struttura di un’aria di qualita
migliore di quella presente di norma
all’esterno. Inoltre, il centro dispone
ovviamente di un gruppo elettrogeno
di soccorso e di una centrale telefo-
nica da 45 linee, di tipo elettromec-
canico (e quindi, da un punto di vista
delle tecnologia, volutamente sul...
rudimentale), anche e soprattutto
perché tali impianti garantiscono -
meglio ancora di una struttura com-
pletamente elettronica - un funziona-
mento senza intoppi ed una manu-
tenzione molto pit semplice.
Ovviamente, il Centro di Via Mesol-
cina (il suo Posto Comando puo ospi-
tare 69 persone; 129 invece 1'im-
pianto di apprestamento, mentre che
il Posto sanitario dispone di ben 32
letti) presenta anche diversi posti ra-
dio, un serbatoio per 1’acqua potabi-
le (di quasi 50 mila litri la sua capa-
cita complessiva) ed uno per il gaso-
lio destinato al gruppo elettrogeno ed
alla produzione autonoma di acqua
calda. Al proposito & da segnalare
che per il riscaldamento si fa capo
all’impianto di termopompe della
Casa per anziani, con un impianto se-
condario supplementare di emergen-
za, che ¢ naturalmente autonomo.

E stato Marco Ottini, Capo del-
I’Istruzione del Consorzio Protezio-
ne Civile del Bellinzonese, a spiega-
re con la solita accuratezza, durante
la presentazione ufficiale agli organi
d’informazione, le caratteristiche
tecniche dell’imponente opera che,
non dimentichiamolo, in tempi nor-
mali pu0 essere parzialmente messa
a disposizione di terzi (nella maggior
parte dei casi di associazioni sporti-
ve).

Inoltre, la struttura - che presto sara

sottoposta al collaudo definitivo di
tutta I’impiantistica (la prova di te-
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PCi Locarno e Vallemaggia: informare per collaborare

Gruppo informazione e stampa

di Roberto Pomari

Istituito anche a Locarno un primo
nucleo di comunicazione e collabo-
razione con I mass media.

23 febbraio 1994: alcuni astretti del-
la PCi di Locarno e Vallemaggia, at-
tivi professionalmente nel mondo dei
media e della comunicazione, hanno
partecipato all’incontro costitutivo di
un “gruppo informazione e stampa”
destinato, negli intenti del Capo
Locale della Regione Locarno e
Vallemaggia Orazio Lorini, a miglio-
rare la conoscenza generale delle at-
tivita della PCi.

Rapporti piu intensi e qualificati con
1 media, attenzione alla diffusione di
un’immagine appropriata della PCi e
collaborazione tempestiva con gli
organi di stampa nella divulgazione
e nel trattamento delle informazioni.
Questi gli ambiziosi obiettivi posti a
questo gruppo di giornalisti, fotogra-
fi ed operatori televisivi per il pros-
simo futuro, con I’'intenzione di ef-
fettuare quanto prima una verifica
concreta.

Per chi & chiamato a collaborare &
un’occasione unica per trasformare
la propria attivita di PCi in un mo-
mento di motivante valorizzazione
delle proprie capacita in una prospet-
tiva di servizio meno strutturata, in
quanto basata sulla disponibilita e la
professionalita dei singoli.

Il mondo dei mass media, specialisti-
co ed estremamente articolato anche
a livello della nostra realta cantonale,
presuppone oggigiorno che il tratta-
mento delle informazioni e le moda-
lita della loro trasmissione siano og-
getto di un’attenzione particolare.
Soprattutto per un organismo di pub-
blica utilitd come la PCi, 1'informa-
zione diviene un’attivita determinan-
te per il consolidamento della propria
immagine e per ’identificazione del
proprio ruolo. Non si tratta quindi di
un lusso superfluo, ma di una concre-
ta necessitd comprovata dall’espe-
rienza di chi in passato si & troppo
spesso visto confrontato con una dif-
fusione dell’informazione casuale,
improvvisata ed incontrollata. Un’e-
sperienza frustrante, soprattutto se ri-
ferita ad interventi della PCi che

avrebbero meritato ben altra conside-
razione.

La presenza all’incontro di Marco
Ottini, sostituto Capo Locale e Capo
dell’istruzione per la Regione del
Bellinzonese € di Carlo Spaggiari,
Presidente dell’Associazione istrut-
tori PCi del Bellinzonese, lasciava
presagire che lattivita del gruppo
neocostituito non si sarebbe limitata
al compiti citati. Infatti i due ospiti
della PCi di Bellinzona sono notoria-
mente anima e motore della pubbli-
cazione “Caschi Gialli”, che nella sua
testata si professa periodico cantona-
le della PCi. Quale migliore occasio-
ne, quindi, per coinvolgere la PCi lo- -
carnese nella redazione dei contribu-
ti per “Caschi Gialli”?

Operazione che ci accingiamo a rea-
lizzare con questo numero e che spe-
riamo di mantenere ed estendere
(perché no?) in un prossimo futuro.
Infatti la collaborazione presuppone
la conoscenza ed ¢ il nostro compito
assicurare che da oggi la PCi locar-
nese sia conosciuta ed identificata nei
termini professionalmente pit appro-
priati.

Da sinistra: Pomani R., Martinelli L., Tomamichel L., Pedraz;”,ini M., Del Priore B.
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Interessante giornata organizzata dalla PCi Bellinzonese

La PCi protagonista alla Muba

di Luca Tomarmichel

Sono stati una trentina i componenti
della delegazione ticinese che
Venerdi 11 marzo scorso hanno visi-
tato lo stand della Protezione Civile
alla MUBA di Basilea.

La trasferta in terra renana - organiz-
zata dall’ Associazione istruttori del
Bellinzonese - & coincisa con la gior-
nata ufficiale della “protezione della
popolazione™, nel corso della quale
alcuni tra i massimi responsabili fe-
derali della PCi hanno fatto il punto
a sette anni dalla catastrofe di
Schweizerhalle, avvenuta proprio
nei pressi della fiera campionaria.
Raggiunta Basilea nel corso della
mattinata, i partecipanti sono stati ac-
colti nell’ampio settore riservato alla
PCi. Su una superficie di 250 metri
quadrati i colleghi basilesi, in colla-
borazione con 1’Ufficio federale del-
la PCi, hanno allestito una mostra in
cuil sono stati illustrati, in modo sem-

plice ma esaustivo, compiti ed atti-
vita assegnati nell’ambito della nuo-
va concezione di protezione.
L’interesse di un’esposizione cosi
concepita & stato dimostrato dal nu-
meroso pubblico che ha affollato lo
stand durante i dieci giorni della ma-
nifestazione. I visitatori sono stati
coinvolti infatti in tutta una serie di
iniziative, tra le quali la “telefonata
personale al Consigliere federale”
che ha permesso ad Arnold Koller di
rispondere ad alcune domande sul te-
ma.

Non sono comunque mancate le pos-
sibilitd di “impratichirsi” in alcuni
mezzi a disposizione della PCi, qua-
li ad esempio i “tir fort” ed una pic-
cola escavatrice, la cui maneggevo-
lezza ha fatto la gioia anche dei piu
piccoli.

Un servizio di consulenza, un ango-
lo dell’elettronica (con proiezioni vi-
deo ¢ giochi al computer) ed un’ani-
mata “stiibli” hanno completato il

1 partecipanti invitati all’ aperitivo offerto dall’ UFPCi

settore della MUBA dedicato alla
PCi.

A far gli onori di casa ci ha pensato
lo stesso responsabile dell’esposizio-
ne Rolf Mosch, della sezione d’infor-
mazione dell”’UFPCi che si & intratte-
nuto con i partecipanti alla trasferta.
Conversando con Hans Peter Jaberg,
capo dell’istruzione cantonale e re-
sponsabile del centro di Rivera,
Mosch ha evidenziato 1'importanza
di una mostra del genere che permet-
te alla PCi di presentarsi alla popola-
zione in maniera pill articolata e
completa, allargando in tal modo una
concezione delle sue attivita che fino
a poco tempo fa sembravano ridotte
alla gestione dei rifugi e niente pil.
Di particolare interesse anche 1’anti-
cipazione fatta dallo stesso Mdsch,
secondo 1l quale la mostra dovrebbe
varcare le Alpi fra due anni.

Dopo il Comptoir di Losanna nel ‘95,
il 1996 dovrebbe essere quindi 1’an-
no giusto per il Ticino.

=
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Prima nazionale del DICC della regione di Lugano Citta

Corso alpino invernale per la PCi

di Mauro Gianinazzi

Il distaccamento di intervento in ca-
so di catastrofe (DICC) della regio-
ne di Lugano Citta a scuola sulle ne-
vi con le guardie di fortificazione
della regione 24.

Una primizia nazionale 1’esperienza
in corso per gli 80 quadri € militi del
distaccamento di intervento in caso
di catastrofe della PCi di Lugano
Citta che dal 14 al 18 marzo 1994
hanno seguito un corso di formazio-
ne sull’intervento in caso di caduta di
valanghe ad Airolo. 1l corso & stato
preceduto da un corso di preparazio-
ne per quadri della durata di cinque
giorni. Coordinati da una decina di
istruttori delle guardie di fortifica-
zione della regione 24 diretti dal-
["aiutante Tomamichel. Tl corso di
istruzione, ha avuto un esito molto
lusinghiero trovando la soddisfazio-
ne dei militi e degli insegnanti.

Quadri e militi sono stati coinvolti
nell’istruzione di soccorso alpino che
¢ stata impartita dalle -guardie di for-
tificazione che hanno anche funzioni
di quadri della colonna di soccorso
alpino locale.

Quest’istruzione rientra nell’ambito
del programma di formazione quin-
quennale dei nuovi DICC che, per
quanto concerne la regione di Luga-
no Citta, ¢ gia giunto al suo sesto
esercizio di ripetizione ed & gia stato
impiegato con successo in situazioni
di emergenza come a Locarno nel-
I’ottobre 1993 ed in altre occasioni di
importanza minore.

Il corso ha potuto avere luogo grazie
alla disponibilitd delle guardie dei
forti ed in particolare al comandante
col Farei Campagna Pierino e ai [ ten
Mauro Antonini e Jean-Claude Sch-
weighauser.

Quadri e militi del DICC, condotti
dal capo distaccamento Mauro
Gianinazzi e dai capi sezione Aldo
Bracelli, Ferruccio Landis, Roberto
Piantoni e Santino Gianinazzi, sono
stati equipaggiati con materiale par-
ticolarmente adatto delle PCi e del-

o

Durante I esercitazione pratica

I’esercito. L’istruzione ¢ stata impo-
stata con 1’obiettivo finale di essere
in misura di intervenire su qualsiasi
tipo di valanga.

L’istruzione di dettaglio & spaziata
dalla tecnica dello sci con pelli di fo-
ca con spostamenti quotidiani di me-
dia durata, a esercizi di gestione di
una zona sinistrata ed in particolare
sull’uso di tutto il materiale di ricer-
ca e di salvataggio come sonde da ne-
ve, apparecchi ricerca persone Barry-
vox e all’impiego dei cani da valan-
ga. Uno sforzo particolare ¢ stato ¢
stato posto sulla tattica e tecnica di
ricerca.

Dopo 3 giorni di istruzione di base il
giovedi e il Venerdi sono stati dedi-
catiad un lungo spostamento in Valle
Bedretto con pernottamento in luo-
go. In quest’occasione si & giocato
un’esercizio finale di notevoli di-
mensioni. I militi sono stati congeda-
t1 Venerdi in serata a Lugano.

Il consorzio di Lugano citta possiede
un DICC dal 1978. Riformato nel
1990 sulla base della nuova legge
cantonale di applicazione alla legge
federale sulla PCi che impone ad
ogni regione di disporre di un’ele-
mento di pronto intervento in caso di

—
e

necessita o urgenza di soccorso in ap-
poggio ad altre organizzazioni di
soccorso. Il concetto protezione civi-
Ie 1995, prevede infatti la costituzio-
ne di detti distaccamenti su tutto il
territorio nazionale.

Con questa settimana di istruzione
sull’intervento in caso di valanghe, il
DICC di Lugano citta si apre anche a
questi tipi di impiego.
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Orari di cassa

Mattino 08.30-12.30
Pomeriggio 14.00-17.00
Venerdi fino alle 18.00
Sabato chiuso

Telefono 091 57 23 04
Telefax 091 56 94 50

SARR SA
Lugano-Savosa
Mendrisio
Chiasso

6942 Savosa 6850 Mendrisio 6830 Chiasso
Via Cantonale 20  Piazzetta L. Fontana Via Simen 9
Tel. 091 57 40 10 Tel. 091 46 14 12 Tel. 091 43 65 54
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Nuova edizione dell opuscolo “Le donne nella Protezione Civile”

Nuovo opuscolo

Alla fine di quet’anno verra pubbli-
cata una nuova edizione, nelle tre
lingue ufficiali, dell’ opuscolo sulle
donne nella PCi, che gia da alcuni
mesi non era piu disponibile. La
nuova versione, orientata verso la
Protezione Civile 95, ¢ stata com-
pletamente rielaborata, sia dal pun-
to di vista grafico che testuale.
Messaggio principale: le donne do-
vrebbero partecipare maggiormente
alla PC 95. Questo fattore viene
espresso chiaramente nel nuovo ti-
tolo, appunto “Le donne nella
Protezione Civile”

Nella prima edizione di

“Le donne nella Pro-

tezione Civile”, pubbli-

cata pit di dieci anni fa,

il ruolo della donna era
soprattutto quello di buo-

na samaritana, di persona

adatta per assistere la po-
polazione all’interno del ri-

fugio, o di telefonista nel

posto di comando. Fino ad

alcuni anni fa le donne non

erano  particolarmente  ap-
prezzate nelle organizzazioni

di Pci, anzi, alcune rinunciava-

no addirittura a incorporarle.

Oggi la situazione ¢ ben diver-

sa. Con 1l nuovo concetto diret-

tivo e il maggior orientamento
della Pci verso 1'aiuto in caso di
catastrofi, si presentano svariate
possibilita d’impiego per le don-
ne. In futuro la popolazione non
verra assitita unicamente all’inter-
no dei rifugi; infatti verra conferita
maggior importanza alla cura nelle
cliniche e all’assitenza delle persone
in cerca di protezione. Inoltre verra
promossa la collaborazione con altre
organizzazioni attive nel comune,
quali i samaritani e i pompieri,

Il nuovo opuscolo “Le donne nella
Protezione Civile” tiene conto di
questi fattori e, nell’introduzione,
parla dei pericoli e delle sfide ai qua-
li la Pci verra esposta in futuro.
Inoltre ci si pone anche la domanda,
se le donne non debbano chiedersi
quale sia il modo migliore per pro-
teggersi da una catastrofe o da un’al-

tra situazione d’emergenza. Il secon-
do capitolo illustra i nuovi compiti ¢
le possibilita d’impiego delle donne
in seno alla Pci, sia a favore delle per-
sone che dei beni culturali antichi e
recenti. alla fine sono pure indicati
gli indirizzi di diverse organizzazio-
ni al servizio della comunita, quali il
servizio militare femminile, il servi-
zio della Croce Rossa, il Corpo Sviz-
zero d’aiuto in caso di catastrofe, la
Societa locale dei samarita-

ni.

Il nuovo opuscolo, intitolato “Le
donne nella Protezione Civile”, pud
essere ordinato per iscritto presso al
Sezione informazione dell’Ufficio
federale della Protezione Civile,
3003 Bema.
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Stenta a realizzarsi il raggruppamento dei 17 Comuni che dovranno costituire il futuro Consorzio regionale PCi del Bellinzonese.

Bellinzonese... verso la Regione

di Walter Passeri

Il Consorzio della Protezione civile
(PCi) del Bellinzonese quanto prima
diverrd regionale e avra sotto la pro-
pria giurisdizione circa 40 mila abi-
tanti, quasi 7 mila in pit di quelli at-
tuali € i Comuni coinvolti passeranno
dagli attuali 6 a 17.

Si raggrupperanno cosi anche i
Comuni pit piccoli e si potra adem-
piere adeguatamente ai compiti di PCi
previsti dalla legge. Vi sono pero resi-
stenze da parte di alcuni Comuni.

Il Consorzio della PCi, che attual-
mente comprende 1 Comuni di
Arbedo-Castione, Bellinzona, Camo-
rino, Giubiasco, Monte Carasso ¢
Sementina, divenendo Consorzio di
PCi della Regione del Bellinzonese,
inglobera anche altri 11 Comuni:
Cadenazzo, Gnosca, Gorduno, Gudo,
Lumino, Moleno, Pianezzo, Preonzo,
Robasacco, S. Antonino e S. Antonio.
Ma perché questa regionalizzazione?
L’abbiamo chiesto al presidente della
Delegazione consortile della PCi, avv.
Giuseppe Gornati.

“A livello cantonale ¢ stata pianifica-
ta una divisione territoriale in 6 regio-
ni e il Bellinzonese, a cui dovranno
aderire 17 Comuni che ne fanno parte
geograficamente, € una di queste.
Sono gia alcuni anni comunque che
noi della PCi teniamo ben presente
nella pianificazione delle costruzioni
di questa futura realta regionale”.

In altre parole i responsabili della PCi
hanno fino ad oggi realizzato tutte
quelle strutture di cui potranno fruire
i centri che vi aderiranno. E quali so-
no i vantaggi? Per Gornati sono di-
versi gli aspetti positivi. Dapprima i
piccoli Comuni non si dovranno ac-
collare spese spropositate per le strut-
ture. Devono per contro perd, a se-
conda del numero degli abitanti, con-
tribuire economicamente alle spese
generali. “Unendo le forze, tutti i
Comuni ne trarranno un vantaggio
economico: i nuovi perché si vedran-
no diluire I’ammontare delle spese ¢ i
vecchi perché si vedranno parte delle
strutture, gia realizzate, finanziate an-
che dai nuovi entrati”, ha proseguito il

presidente della Delegazione consor-
tile. In merito ecco alcune cifre.
Bellinzona, che ora partecipa con cir-
ca 451 mila franchi, con la creazione
della regione verra a pagare circa 370
mila franchi; Giubiasco passera inve-
ce da 186 mila a circa 150 mila fran-
chi. Ma non si trattera comungque solo
di vantaggi economici, perché, cosi
facendo, si rispetteranno sia la legge
federale, sia quella cantonale che im-
pongono a tutti 1 Comuni di adempie-
re ai compiti della PCi. Purtroppo fi-
no ad oggi, questa “idilliaca” unione
non ha ancora visto la luce. Visonoin-
fatti 3 Comuni (Gudo, Lumino e S.
Antonino) che fanno... orecchio da
mercante. “Noi della PCi abbiamo
cercato in ogni modo di “convincere”
tutti 1 Comuni ad accelerare le loro
adesioni, perché questa situazione di
stallo ci sta creando molti problemi.
Infatti & impossibile pensare ad una
globale e futura struttura senza aver ri-
cevuto I'appoggio economico e prati-
co di tutti”, ha concluso Gornati.
Inoltre v’& un altro aspetto da non sot-
tovalutare. Se per ipotesi un Comune
rifiutasse oggi di aderire alla Regione
ma domani necessitasse dell’inter-
vento della PCi, si creerebbe una deli-

11 presidente avv. Giuseppe Gornati

cata questione di equita. Infatti la PCi
si sentirebbe ugualmente in dovere di
mtervenire, ma a pagare poi sarebbe-
ro soltanto gli altri Comuni. E allora?
E allora due sono le possibilita: una
rinnovata opera di persuasione o
un’azione coattiva, che dovrebbe perd
partire dalle autorita cantonali.

Certo, particolarmente oggi, a nessu-
no piace metter mano al portafoglio.
“Con scuse diverse & dal 1963 che al-
cuni Comuni “soprassiedono”, rite-
nendo non prioritaria la PCi, salvo poi
richiedere, ad ogni pie’ sospinto, 1'in-
tervento della stessa nei casi di siccit,
alluvione, bonifica del territorio, ec-
cetera”, ci ha detto Giuseppe Gornati.
Forse in troppi ¢ ancora radicata la
convinzione che PCi & uguale a “bun-
ker e bomba atomica”.

Oggi invece 1 compiti e gli obiettivi
della PCi sono diversi. Oltre che nei
casi gid accennati dal Presidente Gor-
nati, 1 militi della PCi sono in grado di
offrire a tutta la popolazione pure un
sicuro e pronto intervento durante
qualsiasi evento catastrofico, naturale
o tecnologico.

16




A

Interessante esercizio combinato PCiimilitari a Bioggio

2 febbraio... suonano le sirene

di Fausto Barca

13.55 Tutta la popolazione

2 Febbraio 13.30 suonano le sirene,
15.30 rapporto di ce m‘dt?tamone
PCi-Militari --

A Bioggio, nel Posto d_wamgandn del

quartiere 21 (PCQ 21), con uno Stato
Maggiore ridotto, composto dal capo

quartiere (CQ) Alberto Bonoli, dal |

suo sostituto Rino Fr&ngﬁeﬁm, dal
Capo Servizio Informazioni Bru-
nello Rusca e dal Capo Servizio tra-
smissioni Emanuele Delzotto si &
svolto un rapporto di coordinazione
fra PCi e Militari.

Le basi d’esercizio davano, nella si-
tuazione generale:

13.20 Annuncio al PCQ 21

~ di possibili attacchi
aerei nella zona
Ponte Tresa, Agno,
Bioggio, Lamone.

13.30 La popolazione viene
allarmata per mezzo
delle sirene ed ordinata
"occupazione dei rifugi.

14.20 Attacco aereo contro

ha occupato 1 rifugi.

I’aeroporto di Agno e
~ lo scalo merci di Bio,
Gﬁ@lpm ad Agno anch@r

i

V fpéﬂimmt’aie di 500
posti protetti ventﬂaﬁ}

e a Manno la zona industriale
e il rifugio pubblico

di 708 posti protetti ventilati).

14.30 1l CQ fa intervenire il

distaccamento di salvataggio
a Manno, dove la richiesta
d’intervento ¢ la piu urgente
e, visto I’impossibilita

di poter risolvere gli altri
problemi chiede I’intervento
delle truppe di soccorso
militari.

1 divisionario Vicari spiega gli interventi dell’esercizio

15.00 Concesso dal cdt della Zona
~~___ territoriale I'intervento di un
~ battaglione di soccorso
afavore del Q 21, si svolge
nel PC del Q 21 un rapperto
di coordinazione fra PC1

& Militari.

11 rapporto di coordinazione
ha quale scopo quello di
informare il partner Militare
sulla s:li:uazmnf: creatasi

~ formulare una richiesta
~ d’intervento precisa da parte
~ del CQ. Sideve di seguito
coordinare le trasmissioni
(CS trm), la logistica (diversi
CS) e lo scambio dei docu-
menti indispensabili

per 'intervento.

1. estratto di mappa con la
planimetria degli stabili,

2. formulario 1.1 della
Pianificazione attribuzione
(PIAT) con tutti 1 dati
tecnici dello stabile,

3. schema di disposizione
di ogni singolo rifugio,

4. elenco delle persone che
occupano i rifugi,

5. piano rete trasmissioni
radio e telefono.

Un esercizio organizzato senza trop-
pe pretese ma che ha dato dei risulta-
ti molto positivi, il Divisionario
Francesco Vicari cdt della Zona
Territoriale ha introdotto 1’esercizio
spiegando |’importanza dei contatti
fra PCi e Militari per la collaborazio-
ne e la coordinazione degli aiuti e,
tutti i presenti, durante lo svolgimen-
to del rapporto se ne sono resi con-
to...

Da segnalare che il Capo Locale di
Lugano-Citta ha partecipato a questo
esercizio non nei panni della PCi ma
in quelli grigio-verdi, cio che ha aiu-
tato a sviscerare certi importanti det-
tagli da coordinare.

Un esercizio da ripetere coinvolgen-
do anche altri SM ed altre Regioni di
Pci quale partecipanti o osservatori.
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Intervento della Pci Locarnese in alta Valmaggia

di Barbara Del Priore

Anche solo vent’anni fa un’abbondan-
te nevicata non avrebbe spaventato nes-
suno, a parte forse qualche comprensi-
bile timore di fronte al pericolo delle
valanghe. In qualsiasi paesino delle no-
stre valli, anche nei pitl discosti, gli uo-
mini del villaggio (e magari anche le
donne) avrebbero alacremente lavorato
di pala, liberando strade e vicoli in po-
chi giorni, senza bisogno di aiuti ester-
ni. Oggi perd le cose sono cambiate.
L’invecchiamento della popolazione e
la costante diminuzione del numero de-
gli abitanti rendono le cose pil diffici-
li, per non parlare poi dell’esigenza di
mantenere sempre aperte le vie di co-
municazione con il piano, necessita che
In passato era sicuramente meno senti-
ta. Che fare allora di fronte a fenomeni
meteorologici imprevisti o fuori dalla
norma, come le abbondantissime nevi-
cate dello scorso gennaio?

Per diversi paesini del Locarnese la so-
luzione ¢ stata una fin dall’inizio: chie-
dere aiuto agli uomini della Protezione
Civile. Com’¢ nata ed ¢ stata vissuta
I’esperienza, che ha visto impegnati per

Fusio... villaggié isolato

Fusio... accessi difficoltosi

circa una settimana 16 caschi gialli e
due disoccupati suddivisi fra Fusio e
Campo Vallemaggia?

Lo abbiamo chiesto al sindaco di Fusio,
avvocato Giancarlo Dazio, ¢ al capo lo-
cale della PCi del Locarmese, Orazio
Lorini.

“Per noi - ci ha detto Dazio - si & tratta-

to di affrontare una vera e propria si-
tuazione di emergenza. Era necessario
liberare le strade del villaggio da cu-
muli di neve pesante che hanno supera-
to 1 due metri di altezza. Per di pit per
vari giorni abbiamo avuto problemi con
I'erogazione dell’energia elettrica e con
gli spazzaneve.
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Fusio... difficolta nell’accudire al bestiame

Qualche decennio fa la cosa si sarebbe
risolta velocemente, ma oggi abbiamo
a disposizione pochissime mani ancora
in grado di lavorare con le pale.
Bisogna poi considerare che in passato
era pit semplice la gestione delle stal-
le, dove si trovavano pochi capi di be-
stiame. Attualmente le strutture sono
grandi, con 30, 40 animali. Il trasporto.
Il trasporto del latte & quindi molto pit
difficoltoso. Per questi motivi abbiamo
deciso di rivolgerci al Dipartimento
delle Istituzioni, per chiedere I'inter-
vento della Protezione Civile. E’ stata
certamente una scelta pagante.
L’operazione ¢ stata a dir poco tempe-
stiva: si & proceduto ad un primo so-
pralluogo ¢ il giorno dopo gli vomini
erano gia al lavoro”.

Interessante poi segnalare che l'inter-
vento a Fusio & stato caratterizzato da
una novitd. Per la prima volta, infatti,
gli astretti locarnesi hanno potuto dor-
mire sul posto. “Si & certamente tratta-
to - prosegue Dazio - di un’innovazio-
ne positiva. Prima di tutto per motivi di

razionalita: la trasferta fra Fusio e
Locarno o la bassa valle avrebbe com-
portato un viaggio di almeno un’ora
due volte al giorno. Poi gli uomini han-
no vissuto a diretto contatto con la po-

Fusio... attivita bloccate

4

polazione, che ha potuto constatare sul-
la propria pelle 1'utilita di servizi di
questo genere”. Anche per Orazio
Lorini la permanenza sul posto 24 ore
su 24 & stata un’esperienza positiva.
“Ma - spiega lo stesso Lorini - un’ope-
razione del genere non sarebbe stata
possibile se a Fusio non ci fosse stato
I’ostello comunale, aperto tutto |’anno,
dove hanno alloggiato i nostri uomini.
Si tratta di una struttura completa, gra-
zie alla quale abbiamo potuto lavorare
in modo molto razionale. Senza conta-
re poi i vantaggi di tipo finanziario of-
ferti da sistemazioni di questo genere™.
Infine, gli interventi valmaggesi hanno
messo in evidenza un’esigenza impor-
tante.

“Sarebbe infatti interessante - conclude
il capo locale locarnese - poter disporre
di nuclei di intervento sparsi in tutta la
Regione, per assicurare un servizio ra-
pido ed efficace anche nelle zone pit di-
scoste”. Una necessita sottoscritta an-
che dallo stesso sindaco di Fusio.
Grazie, dunque all’intervento dei ca-
schi gialli due villaggi delle nostre val-
It hanno potuto affrontare senza troppi
inconvenienti 1’emergenza neve’.
Agliuomini della PCi & spettato soprat-
tutto il compito di sgomberare le strade
piu strette, dove era impossibile utiliz-
zare 1 tradizionali spazzaneve meccani-
ci. Ovviamente si & lavorato al servizio
della popolazione locale, iniziando a li-
berare le vie di comunicazione fonda-
mentali per permettere lo svolgimento
normale delle principali attivita che ca-
ratterizzano la vita di questi villaggi.
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Osservazioni intorno al problema delle nevrosi traumatiche nel contesto della medicina di catastrofe

L'vomo di fronte alla

di Orlando Del Don
CS San OPCi Bellinzonese
2.a parte

Cause predisponenti,
scatenanti ed evoluzioni
possibili della nevrosi
fraumatica

Di seguito verranno ora esaminate le
cause predisponenti e scatenanti,
nonché le possibili evoluzioni e svi-
luppi innescati dalle situazioni estre-
me legate agli eventi di catastrofe.
Queste come detto, sottopongono
I’essere umano a delle sollecitazioni
affettive, intellettive e fisiche di gra-
do massimo, straordinario, i cui ef-
fetti negativi possono a loro volta
mutualmente rinforzarsi. In queste
condizioni, cionondimeno, anche
delle reazioni psicofisiche estreme
ed inusuali possono talvolta essere
considerate normali.

Dobbiamo percio distinguere due si-
tuazioni:

— da una parte, delle reazioni psico-
fisiche considerate abituali e pre-
vedibili, caratterizzate da una ri-
duzione delle prestazioni e da di-
sturbi del comportamento anche
importanti, ma ancora controlla-
bili;

— dall’altra invece, delle reazioni
caratterizzate da gravi deficienze,
non piu controllabili, delle pre-
stazioni nonché da comportamen-
ti inadeguati.

Si tratta, quest’ultima, di una grave
condizione psicopatologicas che si
manifesta con un’incapacita di reagi-
re, in maniera anche approssimativa,
alle esigenze sia della situazione con-
tingente che della funzione ricoperta.
L’angoscia e I’esaurimento psicofisi-
co sono i principali fattori predi-
sponenti I’apparizione di questo sta-
to psicopatologico. Essi possono gra-
vare le capacita di controllo di un
individuo, al punto da provocare
I’esordio della sindrome.

Tre fattori appaiono determinanti nel
definire, per ogni singolo caso, il
grado di tolleranza all’angoscia ed
all’esaurimento psicofisico che pre-
cede I’esordio della sindrome:

a. Il carattere, la violenza e la durata
delle sollecitazioni estreme espres-
se dall’evento di catastrofe.

b. La capacita di controllo di ogni
singolo individuo.

c. L’ambiente psicologico nel quale
queste sollecitazioni devono esse-
re affrontate.

La maggior parte di queste reazio-
ni psicopatologiche, dopo una fase
acuta, si risolvono completamente.

Esse sono la conseguenza e 1’espres-
sione di un sovraccarico acuto dovu-
to all’angoscia, al terrore subitaneo
ed incontrollabile. Queste reazioni
devono essere considerate delle rea-
zioni di angoscia e terrore essenzial-
mente temporanee. Queste le caratte-
ristiche che ne facilitano la diagnosi:
I’esordio improvviso, spesso in
quanto espressione di un dramma,
un’anamnesi discreta®, angoscia, di-
sturbi neurovegetativi? ed inibizioni
o iperattivitd delle funzioni psichiche
o motrici. Questi i sintomi principa-

li. Appena la minaccia

allontanata, la vittima ri-

cuperera, nello spazio di
4 qualche ora, spontanea-

mente o grazie al sostegno adeguato
non specialistico, le sue abituali ca-
pacita di funzionamento psicofisico.

Solo un piccolo numero di questi
evolvono verso la cronicita, dovuta
questa ad angoscia e/o sollecitazioni
morali e/o fisiche persistenti, o ripe-
tute. Questa condizione deve essere
allora considerata come uno scom-
penso psicofisico. Quest’ultimo si
caratterizza con dei prodromi relati-
vamente prolungati dove vi si trova-
no spesso - sotto forma di una muta
sofferenza - i sintomi di spossatezza,
umore depressivo e disturbi psicoso-
matici8. Essa puo apparire in seguito
all’esposizione del paziente a nuove
e ripetute sollecitazioni affettive, in-
tellettive o somatiche (primariamen-
te sotto forma di situazioni ango-
scianti o terrificanti supplementari),
oppure in seguito ad evoluzione in-
gravescente autonoma, in assenza di
nuove esposizioni traumatiche. I sin-
tomi sono quanto mai diversificati:
angoscia violenta con cefalee, verti-
gini, tremori, vomiti, diarree, agita-
zione incoercibile; umore deflesso
con apatia o irritabilita ed, eventual-
mente, sentimenti di colpa o auto
rimproveri; rallentamento psicomo-
torio; irritabilita con ipersensibilita
agli stimoli (in particolare, i rumori);
disturbi del sonno ed insufficiente
capacita di recupero psicofisico, in-
cubi; disturbi psicosomatici (adina-
mia, inappetenza, dolori dorsali o ga-
strici, reazioni isteriformi? quali ce-
cita o paralisi...).

La sindrome da nevrosi traumatica,
come visto, si pud presentare con
modalitd diversificate ma, bisogna
specificare, essa rappresenta prima-
riamente una forma di reazione non
specifica, sopra individuale (trans-
soggettiva). Nelle sue diverse forme
essa rappresenta sempre 1'espressio-
ne di reazioni istintuali psicovegeta-
tive!l0 e di condotte arcaichell; essa
inoltre puo interessare chiunque ven-
ga sottoposto a delle sollecitazioni
estreme e a minacce esistenziali. Le
funzioni differenziate dell’IO12 - per
es. l'individualith, 1’autonomia, il
senso sociale, la considerazione,
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I’empatial3, il senso morale, ecc. -
queste funzioni regrediscono e fanno
posto a delle reazioni e comporta-
menti istintivi ed arcaici finalizzati
alla sopravvivenza individuale. L’in-
dividuo diviene allora influenzabile e
psicologicamente suscettibile di svi-
luppare dei fenomeni di contagio
mentale. Egli sara non solo ricettivo
a cid che é negativo e distruttivo ma
pure - fortunatamente - all’iniziativa,
alla solidarieta, all’incoraggiamento
ed all’aiuto sotto forma di sostegno
psicologico (anche non specialisti-
c0). Vi sono infine delle caratteristi-
che cliniche particolari che parteci-
pano alla rappresentazione psicopa-
tologica e che sono dettate e legate
alla personalita specifica in causa
nonché all’impregnazione ambienta-
le legata alla situazione (cioe ['am-
biente psicologico nel quale le solle-
citazione estreme devono essere af-
frontate).

note

5

La psicopatologia ¢ una disciplina psicologica
che indaga nella prospettiva dello sviluppo psi-
chico, anziché delle cause organiche, il funzio-
namento anormale dell’attivith psichica miran-
do ad individuramne, in forma sistematica, le
cause principali.

La ricerca di notizie, a scopo diagnostico, sui
precedenti della vita della persona colpita risul-
ta essere povera o esente da elementi clinici di
natura psichiatrica o psicopatologica.

I disturbi neurovegetativi interessano aspetti
clinici connessi con il sistema nervoso preposto
alle funzioni della vita vegetativa, ossia la par-
te del sistema nervoso che controlla 1’attivita
dei visceri e che s1 verifica in modo indipen-
dente dalla volonta.

Termine generale usato per qualsiasi disturbo
con manifestazioni somatiche (corporee) che si
presume abbia una parziale eziologia emotiva e
cognita, cioé, in qualche modo psicologica.

L’isteria rappresenta una classe di nevrosi che
manifesta quadri clinici tra loro molto differen-
ziati, caratterizzati da sintomi fisici senza base
organica e riconoscibili da comportamenti i
quali suggeriscono come questi sintomi svol-
gano funzioni psicologiche.

10 Riferibili cioé¢ contemporanecamente alle fun-
zioni psichiche e vegetative

11 Condeotte primitive, inerenti a premesse biolo-
giche essenziali della specie umana, come la fa-
me ¢ la sete.

12 L’Io rappresenta una delle tre istanze psichiche
(le altre sono 1’Es ed il Super-1o) ed & conti-
nuamente a confronto con le esigenze ed i peri-
coli della realta esterna, le esigenze pulsionali
dell’Es, e le pill 0 meno severe imposizioni del
Super-lo.

13 Per empatia si intende la capacita di immedesi-
marsi in un’altra persona fino a coglierne i pen-
sieri e gli stati d’animo.

Continua sul prossimo numero di
«Caschi Gialli»

29.ma ASSEMBLEA GENERALE DELL’APSPCV

La 29.ma Assemblea generale dell’ Associazione professionale svizzera di protezione civile delle citta si terra
a Thun il 19 e 20 maggio 1994 con il seguente programma:

11.00

- Giovedi 19 maggio 1994

18.00
18.30
95
21.30

Venerdi 20 maggio 1994  09.00

09.45
10.00

11.45
12.30
15.00

17.00-18.00

Riunione comitato

Arrivo dei delegati, presa in consegna alloggi

Apertura ufficio accoglienza
Aperitivo nella Hall dell’Hotel

Apertura della serata con la fanfara di Thun e cena
Serata ricreativa con la fanfara di Thun fino alle 23.00

Apertura ufficio accoglienza.

Arrivo degli invitati d’onore e dei delegati, colazione
Apertura dei lavori con introduzione della fanfara di Thun
29.ma Assemblea generale statutaria con il seguente ordine del giomo
1. Approvazione verbale 28.ma Assemblea del 14.5. 93 a Macolin
2. Approvazione rapporto annuale del Presidente
3, Approvazione conti 1993 - Rapporto dei revisori
4. Approvazione preventivo e quote soctali 1994
5. Nomina del Presidente e del Vicepresidente

6. Nomina di membri di Comitato

7. Nomina ufficio di revisione o dei membri di revisione
8. Ratifica ammissione nuovi membri collettivi e smgoh

9. Nomma dei soci onorari

10. Decisioni concernenti le proposte del Comitato e d1 membm
11. Revisione degli statutiAttribuzione del premm “Casco d’oro”

Relazione sul tema: “Tossicomania, dlpeudenza daila dmga”
Sintomo di una non corretta educazione?”
relatore dr. med. Alfred Stucki, ex psichiatra delia pl&zza d’anm di Thun

Apentwo nella Hall dell’ Albergo
Pranzo

Visita del museo “Wocherpanorama und Gas_tropﬁnﬂef’
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La superbidonata

Diabolik
Kriminal
Superpollo
Ginko

personaggi:

Correva il 30 giugno 1993; il bugge-
ramento si & avuto in quel di Flan-
they, piccolo comune appollaiato sul
ripido pendio della sponda destra del
fiume Rodano in Vallese, confinante
con le note mete turistiche di Crans ¢
Montana.

11 villaggio € immerso in un nugolo
di miliardi di acini del frutto dal qua-
le siricava il nettare caro ai non aste-
mi.

Il gruppo di debosciati, ossia Dia-
bolik (sotto mentite spoglie), il suo
acerrimo nemico, nonché difensore
della giustizia, Ginko, I'infido Kri-
minal e Superpollo, partecipano ad
un convegno intercantonale.
Nell’ambito di questo convegno, ap-
profittando dell’occasione, Super-
pollo invita il gruppo ad un sopral-
luogo che servira poi ad organizzare
in dettaglio una gita.

Diabolik, sempre sotto mentite spo-
glie, accetta di buon grado di passare
la serata con il gruppo di amici/ne-
mici.

I1 gruppo si dirige quindi verso il no-
to ritrovo della zona, non dimenti-
cando di andare a rendere visita ad un
comune amico, gran produttore di
nettare bacchesco, che risponde al
nome di Luc La Tine, che li avvia
VErso una serata atipica.

Diabolik, approfittando di un attimo
di disattenzione di  Superpollo,
all’entrata del ritrovo pubblico, indi-
viduata una persona, fra gli occasio-
nali frequentatori, che corrisponde,
in parte alla descrizione fatta da Luc
La Tine, si lancia con scatto felino,
degno emule di una tigre, sul malca-
pitato, in un saluto a mani incrociate.
Kriminal che faceva parte evidente-
mente della compagnia, si faceva
coinvolgere da questo impeto e an-
che lui salutd come se si trattasse di
un amico di vecchia data I’ignaro av-
ventore scambiato per il proprietario
del ritrovo.

A tutt’oggil nonostante diverse e ap-

profondite ricerche non si & ancora
riusciti ad individuare e dare un no-
me a questa persona.

Ginko, aveva avuto la possibilita di
individuare Diabolik, che all’occa-
sione indossava una delle sue diabo-
liche maschere di fabbricazione arti-
gianale, abboccava come d’altronde
Superpollo, come un grosso pesce
del Rodano in astinenza di cibo da al-
meno una settimana.

Diabolik, che aveva studiato a fondo
tutti i dettagli alfine di permettergli di
colpire con estrema precisione
Superpollo; verso il quale subdola-
mente meditava da tempo un’atroce
vendetta, dimostrava in questa occa-
sione di meritarsi appieno il nome
che porta. Diabolik perseguitava
Superpollo per tutta la serata, sempre
coadiuvato dal maligno Kriminal che
se la rideva; beffeggiando con irrive-
renza il malcapitato Superpollo, al
quale non & rimasta soluzione possi-
bile che ammettere di essere stato
buggerato e congratularsi con Dia-
bolik per I’infido livello satanico da
lui raggiunto in questa occasione.
La cena & servita, con eccellente ca-
pacita, da Yanez amico intimo di Luc
La Tine, nonché di Superpollo, che
aveva avuto modo di conoscere in
occasione di una visita in Ticino. A
meta cena il gruppo vie-

ne raggiunto da Petit

Jean, reduce e unico so-

pravvissuto delle tigri

di Mompracem che si

riconosce non dalla

sciabola, ma dalla lin-

gua altrettanto taglien-

te, dalla di lui moglie, dal

cantiniere Luc La Tine e

da Marco La Cagnotte.

Diabolik per sviare i so-

spetti di Ginko spiega a

Marco La Cagnotte, cono-

scente del luogo che si ¢ ag-

giunto alla compagnia, come
raggiungere 1’ambita meta del-

le sue vacanze, Rimini, utiliz-
zando uno dei suoi tragitti segre-

ti ossia:

Vallese, Passo del Sempione, indi
autostrada fino a Rimini passando,
in modo da confondere Ginko, che
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ha dei sospetti circa ['identita di
Marco La Cagnotte, da Alessandria,
non d’Egitto ma in Piemonte.
Sembrerebbe strano per alcuni ma su
insistenza di Diabolik, Marco La
Cagnotte si adegua all’evidenza.

A fine cena il gruppo si trasferisce al
bar dove ha modo di conoscere Titti,
altro personaggio tipico della zona,
addetto alla manutenzione ¢ insigne
professore in tubistica, che da le di-
sposizioni inerenti alla posa e al con-
trollo degli impianti idrici della zona.
(Per chi volesse essere meglio infor-
mato sul sistema idrico vallesano pud
contattare Titti al no. 156.66.02 chie-
dendo di Nadine).

Chi sono i personaggi:

Si tratta di 4 funzionari di Pro-
tezione civile del Cantone Ticino.
(1 a livello Regionale, 3 a livello
Cantonale).

Tra coloro che indovineranno tutti e
quattro i personaggi, verra sorteggia-
to un nominativo al quale andra il se-
guente premio: 6 bottiglie di vino di
produzione Jean La Tine.

La soluzione & da inviare con car-
tolina postale alla redazione entro
il 31 maggio 1994
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Un tema d’ attualita, che ci ha toccato direttamente

Le eccezionali nevicate di questo in-
verno e disagi da esse causate ci
hanno indotto ad approfondire la te-
matica inerente alle valanghe.

Di seguito il tema trattato ne “Il ma-
nuale di Protezione Civile” edito dal
Lions Internazionale Associazione
Nazionale Geologi Italiani.

Le valanghe si possono considerare
con termine semplicistico, fenomeni
franosi di neve. Infatti per le valan-
ghe intervengono fattori legati alla
morfologia del pendio e alle condi-
zioni meteorologiche.

Una valanga ¢ il distacco, da una pa-
rete innevata e fortemente inclinata,
di una grande massa nevosa che
scende con violenza verso valle, lun-
go il pendi stesso travolgendo ogni
ostacolo che si trovi sul suo cammi-
no. In genere il fenomeno avviene in
pareti ripide esposte a sud € ricoper-
te da una spessa coltre nevosa, in pe-
riodi tardo invernali e primaverili.
Infatti le miti condizioni meteorolo-
giche, per la presenza di valori ter-
mici relativamente elevati e per I’esi-
stenza di condizioni di buona e con-
tinua insolazione nell’arco
dell’intera giornata, producono sulla
massa di neve, il cui equilibrio, sulla
superticie inclinata, & solo meramen-

5 GIORNI DOPO

Valanghe

te stabile, fenomeni di scioglimento.
Si creano cosi punti di debolezza e di
rottura dell’equilibrio stesso, lungo il
piano di deflusso delle acque di di-
sgelo.

In questo modo la massa nevosa puo
collassare per asportazione, per scio-
glimento di una porzione e puo inol-
tre essere trascinata verso valle dalle
stesse acque di fusione.

Il movimento & cosi innescato ed & ir-
reversibile.

Le valanghe assumono dimensioni
variabili, ma in genere interessano
volumi notevoli di neve; man mano
che procedono nel loro cammino ver-
so il fondovalle acquistano una velo-
cita sempre maggiore ed aumentano
il loro volume inglobando cio che
travolgono. I danni che provocano
sono ingenti si a per la perdita di vi-
te umane sia perché le conseguenze
economiche sono notevoli data la di-
struzione di edifici, reti stradali, elet-
triche e dato lo sconvolgimento
dell’ambiente naturale e forestale in
quota.

Le valanghe si possono verificare an-
che in pieno inverno, quando le con-
dizioni meteorologiche sono in gene-
re favorevoli alla stabilita dei pendii
innevati. Come per le frane, anche
per le valanghe le condizioni di equi-
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librio si basano sull’uguaglianza di
due forze opposte: la forza di gravita,
che induce il movimento, e la forza
di attrito e la coesione del materiale,
che si oppongono al movimento.
Quando il clima diventa mite, con il
procedere della stagione primaverile,
le forze interne del materiale si affie-
voliscono in quanto la neve si scio-
glie e quindi perde di compattezza ¢
di resistenza. (vedi fig. 1)

Con la stagione fredda puo perd ca-
pitare che sia la forza di gravita ad
aumentare la sua influenza; infatti si
pud accumulare uno spessore di ne-
ve superiore a quello che il pendio,
fortemente inclinato, puo sopportare.
Pud succedere, ed in genere & cosi,
che dopo abbondanti nevicate, la ne-
ve non sia ancora compressa e ghiac-
ciata e che artificialmente si alterino
le condizioni di equilibrio della mas-
sa nevosa; in questo caso essa si stac-
ca dal versante come una fetta di tor-
ta e precipita a valle con terrificanti
bilanci. (vedi fig. 2)

Le cronache invernali sono cariche di
simili notizie, di valanghe provocate
da imprudenti e sciagurati sportivi,
che per godere emozioni nuove in
luoghi non toccati dal turismo di
massa, si lanciano incuranti di cartel-
li, segnalazioni, divieti e consigli,
dalla sommita di versanti ripidi in ne-
ve fresca, tagliando trasversalmente
il pendio ed innescando il distacco
della lama nevosa, che generalmente
travolge gli stessi autori della cata-
strofe ed altri malcapitati.

Occorre comunque dire che attraver-
so studi accurati, ricerche bibliogra-
fiche e indagini sul terreno & possibi-
le individuare le zone con alto rischio
valanghivo e quindi ridurre 1’inci-
denza negativa di questo fenomeno
naturale.

Le valanghe fin dai tempi antichi
hanno rappresentato un grave pro-
blema e uno dei principali pericoli
per gli abitanti delle zone montuose
di ogni Nazione.

Essenzialmente il movimento di una
massa nevosa dipende dalla sua consi-
stenza e cioé dalla forma e dal tipo dei
cristalli di neve che la compongono.




Da studi approfonditi é risultato che
esistono decine e decine di varieta di
cristalli di neve e che a particolari di
essi € associato il verificarsi di un
particolare fenomeno valanghivo.
(vedi fig. 3).

I fiocchi di neve quando si fissano sul
terreno o sul manto nevoso gia esi-
stente si trasformano e si stratificano.
Ogni strato, cui corrisponde un even-
to meteorico diverso, € quindi carat-
terizzato da cristalli differenti, da
temperature differenti e da una quan-
titd d’aria differente. Gli strati pil in-
terni hanno una temperatura pit ele-
vata ed in essi la circolazione
dell’aria & maggiore, ¢id comporta la
formazione di una quantita di vapore
d’acqua che dagli strati interni si
muove verso quelli pil esterni fred-
di; il vapore d’acqua gelato opera una
metamorfosi ulteriore sui cristalli di
neve fino a produrre quel particolare
tipo fra essi in cui la coe-
sione & cosi

ridotta da favorire lo slittamento del-
lo strato nevoso sovrastante e quindi
il movimento valanghivo. Altre cau-
se scatenanti, strettamente dipenden-
ti dall’esistenza della condizione so-
vraesposta di qualitd della neve, so-
no legate ad esempio all’azione del
vento che provoca accumuli notevo-
li in aree pericolose. La formazione
di ammassi nevosi € inoltre dovuta ad
abbondanti precipitazioni meteori-
che; & infatti il sovrappeso nell’am-
masso di neve in concomitanza con
una particolare morfologia del sub-
strato ad alterare 1’equilibrio gravita-
zionale, innescando il movimento
lungo il pendio della valanga che rag-
giunge velocitd medie comprese tra
40 - 80 km/h fino ad un massimo di
300 km/h. I pendii su cui si verifica-
no in genere le valanghe hanno una
pendenza superiore in media a 30
gradi pari al 58%; sono stati per0 ri-
scontrati fenomeni in alcuni ver-
santi con pendenza di 17
gradi ciog del 31%.
Le pressioni d’urto di
B queste masse sono im-
®  ponenti, da 20 a 100
{/m2 a secondo se es-
se si muovano ri-
spettivamente
".. . lungo un am-
;7 pio pendio o
¢ siano costrette
in angusti canalo-
ni.

Anche in altre situazioni d’ emergenza

Aree piv minacciate

Che Ia valanga sia un fenomeno che
nasce ¢ si esaurisce in pochi istanti
dopo aver seminato distruzione e
morte & un fatto noto. Essa si verifi-
ca sempre nelle stesse localita, note o
facilmente individuabili con sempli-
ci criteri morfologici; si verifica sem-
pre negli stessi periodi dell’anno ed
in occasione di determinate condi-
zioni atmosferiche: & quindi necessa-
rio tener conto di questi fattori, di
queste “abitudini”, per poter dimi-
nuire la pericolosita della valanga o
per impedirne addirittura la forma-
zione.

Due sono i discorsi da fare a riguar-
do della strutturazione delle misure
di preparazione.

Esiste il problema della prevenzione,
a priori, ed il problema dell’interven-
to tempestivo, a fenomeno avvenuto.
Quest’ultimo aspetto & di piu facile
realizzazione, a livello pratico per
I’evidente impatto sociale ed il coin-
volgimento emotivo di tutta 1’ opinio-
ne pubblica che comportano 1’istitu-
zione, anche al solo livello volontari-
stico, di squadre di soccorso nei
maggiori centri dell’arco alpino.
Attualmente esistono, un servizio di
informazione con bollettino sulle va-
langhe, ed il relativo staff di pronto
intervento, con cani appositamente
addestrati.

E’ indubbio che realizzando invece il
primo aspetto, quello cioé¢ della crea-
zione di una struttura preventiva, si
puo ridurre la necessita di impiego di
squadre di specialisti.

In Svizzera esiste un Servizio
Nazionale per lo Studio delle
Valanghe. Il centro si trova in territo-
rio-del comune di Davos e pil preci-
samente sullo Weissfluhjoch a 2663
m s.l.m..

Uno simile anche in Francia.

I parametri fondamentali da registra-
re quotidianamente riguardano la
temperatura esterna, la temperatura
del manto nevoso a varie profondita,
il tipo e la struttura dei cristalli di ne-
ve, la consistenza e I’altezza dei vari
strati, la relativa coesione, I’esposi-
zione dei pendii, la loro inclinazione,
le condizioni meteorologiche localie
generali; la frequenza del fenomeno
valanghivo, 1 danni da esso prodotti
ed infine le opere di difesa adottate e
la loro tenuta.
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Anche in altre situazioni d’ emergenza in caso di si rende necessario

1l continuo confronto tra questi dati e
quelli bibliografici gia censiti, per-
mette di individuare le traiettorie pre-
ferenziali, le caratteristiche dei vari
movimenti nevosi e quindi le aree pit
soggette a valanghe.

Q questo punto, in base a tali dati &
possibile redarre la carta del rischio
di valanga, strumento indispensabile
per interventi adeguati all’ampiezza
del fenomeno e dell’area interessata
dalla sua manifestazione.

Sulla base di un “catasto delle valan-
ghe” & possibile procedere all’instal-
lazione delle opere di difesa o di of-
fesa. Infatti accanto alle tradizionali
metodologie d’intervento e di prote-
zione ¢ attualmente impiegata, in va-
rie parti del mondo, la rimozione ar-
tificiale, con cariche esplosive loca-
lizzate, delle masse che sono state
individuate e definite come instabili.
Per impedire gli accumuli incontrol-
labili e per pilotarne la caduta gli in-
terventi di protezione possono esse-
re, a seconda della loro ubicazione
nell’ambito dell’ammasso in movi-
mento, di difesa attiva ¢ passiva.

Le opere di difesa attiva vengono
realizzate nel bacino di formazione
della valanga e nella zona di distac-
co; esse sono finalizzate ad impedire
il distacco della massa nevosa insta-
bile. Come precedentemente scritto
vi sono fattori morfologici, meteoro-
logici e fisici che intervengono
nell’innesco del movimento; questi
fattori non possono essere modifica-
ti del tutto a favore della stabilita del
manto nevoso.

E’ percio possibile eliminare o ridur-
re ad esempio gh effetti di accumulo
di vento, diminuire la pendenza del
versante, frazionandolo in porzioni
ad inclinazione inferiore, od agire
sulla forza di gravitd, aumentando
con apposite strutture la superficie di
appoggio della neve.

Per ostacolare 1’azione del vento, ad
esempio, sono impiegati in quota i
deflettori, cioe pannelli, infissi nel
terreno, di legno o di metallo vario;
al loro piede si crea un’accelerazione
nel flusso d’aria che impedisce alla
neve di depositarsi in pericolosi cor-
nicioni di cresta estesi e continui. Le
barriere frangivento hanno invece la
funzione di raccogliere la neve in
un’area delimitata dietro lo schermo.
Esse sono costituite da montanti in
metallo, ancorati al terreno e colle-

gati tra loro con reti d’acciaio
o in polictilene. Infine 1 f
soffianeve che fungo-
no da galleria del =
vento, provocando un’ac-
celerazione dell’aria che
transita in cresta e convo-
gliando la neve traspor-
tata sul versante sotto-
vento pill sicuro.
Invece per creare su- .4
perfici di appoggio =
supplementari, vengono costruiti ter-
razzamenti, con gabbionate, o, pil
usualmente, i pontili para valanghe.
Sono strutture in legno, cemento e
metallo costituite da montanti, infis-
si nel terreno, con fondazion in cal-
cestruzzo, perpendicolarmente alla
stratificazione del manto nevoso,
collegati tra loro con rete metallica o
con una griglia in legno o in metallo
che deve sopportare il carico della
neve.

Gli interventi di difesa passiva si rea-
lizzano invece nella zona di deiezio-
ne della valanga, dove in genere si
puo accedere facilmente con mezzi di
trasporto e di sbancamento. Le opere
di difesa passiva hanno la funzione di
deviare, rallentare od arrestare il mo-
vimento; devono quindi sopportare
I’impatto della valanga che ricordia-
mo pud esercitare pressioni da 20 a

100 t/m2. Un intervento di questo ti-
po & rappresentato da un’opera a gal-
leria trasversale alla direzione di mo-
vimento della valanga, che protegga
la sede stradale o ferroviaria esisten-
te; un simile intervento risulta in ge-
nere economico in quanto risolve il
problema in modo radicale ed effica-
ce.

L’opera di difesa passiva per eccel-
lenza rimane comunque 1’albero a cui
I'uomo dovra ancora ricorrere se
vorra salvaguardare 1 suoi beni senza
deturpare I’ambiente con colate di ce-
mento. 1l disboscamento irrazionale
cui si & dedicato freneticamente negli
ultimi decenni per creare assurdi spa-
zi edificabili, ha appianato il percor-
so a molte valanghe, che un tempo si
arrestavano nella foresta ¢ che oggi
abbattono mmvece su residences, al-
berghi, villette a schiera, condomini.
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Riduzione lineare dei sussidi federali del 10%

Sussidi federali e cantonali 94-95

Per il biennio 1994 -1995 le percen-
tuali del sussidio federale e cantona-
le che saranno accordate ai Comni
del nostro Cantone, come pure alle

regioni di PCi del Mendrisiotto, del-
le Tre Valli, di Lugano Citta, di
Locarno e Vallemaggia, nonché
all’Ente intercomunale PCi di Luga-

no-Campagna ¢ al Consorzio PCi del

Bellinzonese, sono le seguenti:

Capitolo Importi Sussidi Sussidi A carico dei
forfettari Confederazione Cantone Comuni risp.

1 Istruzione (Lrciar 69 cpy 1 kit a) delle Regioni

1.1 al giorno per partecipante nel 55.00 34.20% 38.00% 27.80%
centro d’istruzione di Rivera

1.2 al giorno per partecipante al 26.20 34.20% 38.00% 27.80%
di fuori del centro di istruzione di Rivera

1.3 al giorno per istruttore ATP 350.00 34.20% 38.00% 27.80%

2 Materiale

2.1 Tipo A 100.00% 0.00% 0.00%

2.2 Tipo B 63.00% 20.00% 17.00%

2.3 Tipo C 0.00% 0.00% 100.00%

2.4 Tipo D 0.00% 0.00% 100.00%

3 Mezzi di allarme

3.1 Sirene 21.65% 56.70% 21.65%

3.2 Installazione sirene 18.50% 63.00% 18.50%

3.3 Telecomandi 18.50% 63.00% 18.50%

4 Mezzi di trasmissione 21.65% 56.70% 21.65%

5 Chiamata

5.1 Ordine impartito dalla Confederazione 63.00% 18.50% 18.50%

5.2 Ordine impartito dal Cantone 100.00%

5.3 Ordine impartito dal Comune 100.00%

6 Costruzioni

6.1 Rifugi obbligatori 0.00% - 0.00% 0.00%

6.2 Rifugi pubblici 63.00% 20.00% 17.00%

6.3 Impianti di condotta e del servizio sanitario 63.00% 18.50% 18.50%

6.4 Opere di miglioria 0.00% 20.00% 80.00%

7 Protezione beni culturali

7.1 Rifugi per la PBC fino a 250 m3 43.00% 57.00%

7.2 Rifugi per la PBC oltre i 250 m3 28.00% 72.00%

7.3 Altre misure (documentazione) 25.20% 74.80%

Per le spese sostenute antecedente-
mente al 1.0 gennaio 1994, come pu-
re sulle garanzie di sussidio per la co-
struzione di impianti di condotta del-
le organizzazioni locali di protezione

civile, di impianti del servizio sanita-
rio, di rifugi o I’acquisto di attrezza-
ture varie accordate fino al 31 di-
cembre 1993, viene corrisposto il
precedente sussidio federale e canto-

nale a seconda della categoria di spe-
se e dell’anno di presentazione della

richiesta di sussidio.
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La protezione civile italiana aiuta un paese del Sudamerica

Progetto Equador

di Sidney Rotalinti

Che cosa significa creare dal nullaun
servizio di Protezione Civile in un
paese del terzo mondo, completa-
mente privo di strutture di soccorso,
di aiuto e di protezione della popola-
zione? Oggi come oggi la
Cooperativa  bresciana per la
Protezione Civile pud fornire una
preziosa risposta a questi interrogati-
vi. Due anni fa, al momento di fe-
steggiare 1 dieci anni di attivita, i
confratelli bresciani hanno
lanciato un’iniziativa in tal
senso. Obiettivo: I'Ecuador,
un paese particolarmente sog-
getto ai pericoli di catastrofi
naturali dove la necessita di or-
ganizzare una rete di protezio-
ne era pressante.

Il “progetto Ecuador” si inserisce
perfettamente negli obiettivi sta-
tutari della Protezione Civile bre-
sciana, soprattutto in quello di
“promuovere e sviluppare attivita
di volontariato in campo assisten-
ziale, formativo ed educativo, (...)
promuovere una cultura per la dife-
sa dell’ambiente e la salvaguardia
della salute, lo spirito di servizio per
situazioni di urgenti necessitda e, in
modo specifico, in caso di calamita...

Il decennale coincideva inoltre con il
lancio di una sorta di parola d’ordine
da parte dell’Organizzazione delle
nazioni unite, una sorta di sfida degli
anni novanta: “impegnare le energie
per ridurre le catastrofi naturali, per
contenerne le conseguenze”, per pre-
venire, Una volta scelto I’Ecuador si
trattava di organizzare il lavoro, di
studiare le migliori modalita per
“esportare” oltreoceano quella cultu-
ra di protezione della popolazione e
dell’ambiente cui fanno riferimento
gli statuti di PCi bresciana.

1l progetto si & dunque articolato in
quattro fasi: un primo momento, gia
attuato, dedicato allo studio della si-
tuazione. Si trattava di verificare le
caratteristiche ambientali, sociali e
culturali dell’area di intervento.

Obiettivo non era quello di mettere
gli Ecuadoriani in condizioni tali da
poter approfittaré in prima persona
dell’esperienza europea. In questa
prima fase sono dunque stati identi-
ficati i destinatari di un corso di for-
mazione che ha avuto luogo durante
I’estate 1993.

La seconda fase & dunque consistita
nella tenuta vera e propria del corso,
corso che si & articolato in varie gior-
nate. Dapprima una serie di relazioni
e di esercizi pratici dedicati alla co-
noscenza degli eventi distruttivi, del-




le catastrofi e dei loro effetti. Poi, via
via, momenti di studio e di conoscen-
za pil concreta, sulle tecniche di soc-
corso, sulle possibilita di contatto e di
utilizzo delle organizzazioni di inter-
vento, sulle modalitd necessarie per
intervenire in simili situazioni.

La terza fase, quelle che si sta svol-
gendo attualmente, coinvolge diretta-
mente la popolazione delle aree pre-
scelte. 1 volontari locali, istruiti du-
rante il corso, con la collaborazione di
strutture missionarie, delle autorita, di
altre organizzazioni non governative,
si impegnano nel lavoro di sensibiliz-
zazione e preparazione delle popola-
zioni esposte ai rischi di catastrofi. Gli
Ecuadoriani vengono coinvolti nella
realizzazione di piani locali d’emer-
genza, nella costituzione di squadre di
soccorso utili anche in tempi ordinari
per colmare le lacune dell’organizza-
zione sanitaria pubblica.

Infine vi sard una fase di verifica, che
¢ fissata per il prossimo mese di apri-
le. Sull”’operazione Ecuador” verra
stilato un rapporto conclusivo che
fara seguito a una verifica “in loco”
dei singoli progetti compiuti.

11 costo preventivato per le quattro fa-
si & di 21 mila dollari. Con una spesa
contenuta (comunque significativa e
impegnativa per la Cooperazione bre-
sciana di Protezione Civile che si ri-
propone di finanziare interamente e in
prima persona I’operazione) dovreb-
be dunque decollare questo progetto.
il seme & a dimora. Se spuntera potra

Tipica costruzione Indio sulla catena Andina

dare origine a una vera e propria rete
di Protezione Civile.

da Stop Disasters numero 16 - no-
vembre-dicembre 1993

[.’Ecuador & un paese andino piutto-
sto piccolo che si trova lungo il mar-
gine orientale della fascia circumpa-
cifica. Situato dal punto di vista tetto-
nico sull’area di collisione tra la
placca Sudamericana e la placca di
Nazca in subduzione, il paese ¢ inte-
ressato frequentemente da terremoti,
tsunami ed eruzioni vulcaniche.
Nella Repubblica Ecuadoriana i tragi-
ci eventi catastrofici del passata. as-
sociati ad una nuova concezione del-
la gestione delle calamita come un se-
rie continua di attivita, hanno creato
nella seconda meté degli anni ottanta,
’esigenza e la volonta di incrementa-
re le misure di
prevenzione e
di preparazio-
ne.

Donne Equadoriane

4

In Ecuador si trovano almeno 200
strutture vulcaniche di cui piu di 20
riconosciute come potenzialmente at-
tive. Il rischio crescente rappresenta-
to da questi vulcani attivi & dovuto al
costante aumento della popolazione
nazionale, ¢ della concentrazione
umane ¢ degli investimenti in zone
esposte a calamita vulcaniche.

In Ecuador pili di due milioni e mez-
zo di persone (il 25% della popola-
zione totale) risiede in aree che po-
trebbero essere colpite dall’eruzione
di uno o pit vulcani. Le storiche col-
pite gigantesche colate di fango
(lahar) del solo Catopaxi, potrebbero
spazzare via pitt di 35’000 persone.
Durante la sua ultima catastrofica
eruzione, nel 1877, le colate di fango
sono arrivate a 300 km dalle pendici
del vulcano.

11 Cotopaxi ¢ un enorme e pericoloso
vulcano, con il diametro di 25 km, e
I"altezza di quasi 6000 m, coperto di
ghiacciai € neve, che una volta sciolti
possono formare distruttive masse
fangose. Possiede il primato di alme-
no 35 eruzioni storiche.

L’ultima risale al 1914, mentre la pri-
ma testimonianza della sua attivita
storica data il 1532. Il principale fe-
nomeno vulcanico pericoloso che mi-
naccia 1’Ecuador sono le potenziali
colate di fango del Catopaxi.

Attualmente circa 120’000 persone
vivono sui depositi delle masse fan-
gose del vulcano. In soli 30/60 minu-
ti 1 lahar possono raggiungere zone
densamente popolate.
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Censimento dei rifugi nel Locarnese

Andando per i rifugi...

di Luca Tomamichel

Sta procedendo con un buon ritmo di
lavoro anche nel Locarnese la piani-
ficazione dell’attribuzione dei posti
protetti, meglio conosciuta con la si-
gla “Piat™.

Si tratta di un’operazione che il
Consorzio di Protezione Civile della
Regione Locarno e Vallemaggia ha
avviato nel ‘93, nell’intento di con-
trollare quanti sono i rifugi privati
idonei nella Regione. L’inchiesta
permettera di stabilire il fabbisogno
in posti protetti per gli oltre 55 mila
abitanti della Regione, che vi do-
vrebbero trovar posto in caso di ne-
cessitd (catastrofi naturali, stato di
guerra, ecc.).

Le prime due fasi - riguardanti la pre-
parazione di tutta la documentazione
presso le cancellerie e gli uffici tec-
nici comunali, 1l censimento ed il ri-
lievo planimetrico dei rifugi - sono in

Gli addetti della PCi verificano tutte le istallazioni dei rifugi

pieno svolgimento e, in base alle sti-
me dei responsabili, dovrebbero con-
cludersi gia entro la fine dell’anno
per i sette comuni consorziati (Locar-
no, Losene, Muralto, Minusio, Orse-
lina, Tenero e Gordola).

“Il comune ¢ responsabile della pro-
tezione dei propri abitanti - premette
il capo locale Orazio Lorini - pertan-
to ¢ anche tenuto arealizzare, non ap-
pena possibile, le necessarie infra-
strutture, A tale scopo dispone dei
contributi sostitutivi che incassa per
rifugi non realizzati su autorizzazio-
ne a decisione cantonale,
Globalmente il capitale accantonato
per tutta la Regione (senza Ascona)
supera gli 8 milioni di franchi”.

Nel 1994, il Consorzio organizzera
16 esercizi settimanali, cinque dei
quali si sono gia svolti. Globalmente
vi parteciperanno circa 600 militi:
capi quartiere, capi isolato e capi ri-
fugio si “immergeranno” nelle canti-

T

ne e nei sotterranei delle abitazioni
locarnesi alla ricerca di prese d’aria,
apparecchi di ventilazione e cunicoli
di evasione.

Attualmente la “Piat” € avviata in 45
del 144 isolati di cui si compone (par-
lando in termini di PCi) la Regione.
Di ogni rifugio (sono tenuti in consi-
derazione soltanto quelli costruiti do-
po il 1968) viene calcolata la ricetti-
vita, ossia la disponibilita in posti let-
to. Un passo indispensabile questo in
vista della terza e ultima fase, nella
quale ad ogni abitante della regione
verra attribuito un posto protetto. “In
questo senso la pianificazione in cor-
so permettera anche di stabilire ’ar-
redamento del rifugio - conclude
Lorini -, al quale ogni proprictario di
stabile dovra provvedere entro i pros-
simi anni”.
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La NISSAN MICRA esiste con un motore
di 1.0 o di 1,3 litri, cambio manuale

a 5 velocitd o automatico. Disponibile

a 3 0 5 porte, in sei versioni differenti.
Provatela subito!

3 anni di garanzia di fabbrica. 3 anni sulla verniciatura
e 3 anni sulle spese di rimorchio. é anni contro
la perforazione causata dalla riuggine.

Servizio d'assistenza NISSAN 24 ore su 24

RAMA 37 S.1.D. |

—— SICUREZZA —

Agenzia privata di sorveglianza RAMA 37 SID -SICUREZZA—
Costituita nel 1989, opera secodo la legge in vigore sulle attivita
private di sorveglianza e investigazione. E costituita da personale
qualificato. Agentiin uniforme o in borghese.

Svolge servizio di vigilanza: per istituto di credito, uffici, sale per
conferenze, disposizione d'opere d’arte, portinerie, discoteche,
manifestazione e a persone private.

Grazie all'esperienza e alla competenza del suo dirigente si &
conquistata la fiducia di una clientela nel Locarnese.

Viinvita a chiedere un’offerta o un servizio di vigilanza

senza impegno.

Via Municipio 18 - CP. 713 - CH-6616 LOSONE - Tel. 093 35 65 00

L'Ossigeno

Mini-set
per ossigeno ferapia d'emergenza
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Dai corsi

Corsi federali

Corso speciale per capi locali e sostituti
dal 14 al 25 febbraio 1994

Bizzozero Stefano Caslano
Bracelli Enrico Lamone
Branchi Dario Caslano
Ceresa Francesco - Sala Capriasca
Guarisco Tiziano - Biasca v
Morelli Alessandro Torricella
Pellegrini Paoclo Pura

Pianca Germano Cademario

Corso capi gruppo AC/capi gruppo SPAC

dal 7 al 11 febbraio 1994

Barca Davide ' Gravesano
Beltrami Ivano Cavigliano
Carisch Alberto Chiasso
Carisch Maurizio Chiasso
Eramo Vincenzo Lugano

Corso capi gruppo radio
dal 14 al 18 febbraio 1994

Brazzola Armando Lugano

Cretton Eric Losone

Della Chiesa Ferriero Ponte Capriasca
Dill Gherardo Cureglia

Fallet Patrick Bellinzona
Giabbani Gianfranco Torricella
Gonalba Luciano Ponte Capriasca
Holzer Walter Pregassona
Vanoni Francesco Cavigliano

Corso per capi gruppo radio
dal 31 gennaio al 4 febbraio 1994

Berva Ivan Torricella
Cappi Ernesto Mendrisio

Da Rold Franco Sala Capriasca
Ghilardi Enrico Giubiasco
Marcionetti Raffaello Bellinzona
Nerini Marco ! Taverne

Tanzi Camillo Ponte Capriasca

Corso capi gruppo telefonista
dal 7 al 11 marzo 1994

Bernasconi Fabiano Mendrisio
Brambilla Marzio Ponte Capriasca
Keller Ralf _ Muzzano
Moghini Stefano Sigirino

Veragouth Giacomo . Caslano

Corso base centralinista

dal 24 al 28 gennaio 1994

Andreani Paolo Te o awd OChigese
Bernardoni Stefano ~ Origlio

Bonjour Jean e sk

Mazzali Daniele Chiasso

Poggi Giorgio Chiasso

Corso base centralinista

dal 21 al 25 febbraio 1994

Muller Roger ' . Ponte Capriasca '

Corso base centralinista
dal 28 febbraio al 4 marzo 1994

Hohl Martin
Martinelli Flavio
Rovelli Fabrizio

Cadempino
Cagiallo
Sala Capriasca

Stampanoni Leonida Bigorio

Weiss Marcel

 Taverne

Abbanatew _
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STUDIO ELIOGRAFICO
FOTOCOPIE
FOTOCOPIE A COLORI
RILEGATURE
ARTICOLlI DA CARTOLERIA

LOSINGER

TICINO SA

IMPRESA
DI COSTRUZIONI

Viale Stazione 35
6500 BELLINZONA
Tel. 092 26 12 21

ARTICOLI DA DISEGNO TECNICO

BIASCA
VIA PARALLELA
Tel. 092 72 48 50
Fax 092 72 48 51

BELLINZONA
VIALE G. MOTTA 7
Tel. 092 25 28 18
Fax 092 25 28 39

PASTA-BRANDA
VIAGGI

6533 Lumino
Via Cantonale
092 / 29 26 30

6710 Biasca
Via lucomagno
092 72 42 52
Fax 092 72 41 61

7 MERLOT DEL TICINO

M ENOTECA -
)

NVENTO

\__ PRODOTTO E VINIFICATO DA CHIERICATI, BELLINZONA

Tipografia Torriani SA
Via Pizzo di Claro 3
6500 Bellinzona

Tel. 092 /2589 19

Fax 092 /263059
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Appuntamenti

29 aprile 1994

Assemblea ordinaria annuale del-
I’ Associazione istruttori protezione
civile del Consorzio del Bellinzonese
al Rist. Unione a Bellinzona.
Apertura dei lavori alle ore 18.30 con
il seguente ordine del giorno:

. Saluto del Presidente
. Approvazione ultimo verbale
. Relazione Presidenziale
. Situazione finanziaria
- gestione 1993
- periodico “Caschi Gialli”
- rapporto revisori
5. Nomine statutarie
6. Eventuali

Alle ore 19.30 Cena e a partire dalle

ore 21.00 serata ricreativa con giochi
e ballo.

Chi volesse partecipare puo iscriver-
si telefonando al 25.41.33 (orario
d'ufficio)

oo —

11-15 maggio 1994

Gita a Firenze organizzata dal-
I’ATPCCB.

Il programma prevede diverse visite
culturali ai monumenti pil significa-
tivi della citta nonché la partecipa-

zione alle manifestazioni indette dal-
la Confraternita delle Misericordie di
Firenze che festeggia il 14 maggio
1994 il 750.0 di fondazione.

Rammentiamo che il prezzo & fissato
in fr. 470.— per persona in camera
doppia e fr. 550.— per persona in ca-
mera singola in albergo*** ed & com-
prensivo della trasferta in torpedone,
dell’alloggio in mezza pensione, dei
pranzi (comprese le bibite) e delle
entrate al musei.

Per i bambini sconto del 50%.

Il giorno 15 & prevista la trasferta a
Siena con la possibilita di visitare il
museo delle contrade.

18 giugno 1994

Assemblea ordinaria primaverile
dell’ Associazione Ticinese dei Capi
locali a Cevio.

Il programma dettagliato verra tra-
smesso a tempo debito a tutti 1 soci.

IMPIIESSUM

Redazione

Associazione editrice del periodico
cantonale «Caschi Giallj»

‘¢/o Associazione istruttori protezione
civile Consorzio del Bellinzonese
Casella postale 1129 -

6502 Bellinzona

Redattore rESponsabile Marco Otum :

Via Comacini 8p

Telefono 092 26 3431 (pnvaio)
092 25 41 33 (ufficio) -

Telefax 092 26 3t 15

Tariffe annue per mserzioni

1  pag. A4 Fr. 800.—
1 ‘pag. Ad Fr. 500.-
1/4 pag. A4 Fr. 250~
1/5 pag. Ad Fr. 200.—~
1/10 - pag. A4 Fr. 100~

Abbonamentl

Fr. 20.- da versare sul ccp 65 1406-2
apparizione: 4 numeri all’anno :

Stampa

Tipografia Torriani SA
6500 Bellinzona
Telefono 092258919
Telefax 092263039

Apparizione
4 numeri all’anno




Mali 2000

Una creazione unica nel suo genere che grazie al nostro
sisterna a incastro brevettato permette di eliminare tutti

i rischi causatl dai cordoni di saldatura.

Montaggio e smontaggio veloce par mezzo di una sola
persona e senza utensili, impallaggio compatto e imper-
meabile. Posto letto in telo oppure con pannello in legno
uso scaffalatura.

Letti accatastabili LM.A 3 / LM.A 6

Una esecuzione solida e resistente con giunti a incastro

in lega leggera. Montaggio e combinazione di gruppi sem-
plice & veloce. Adatti per rifugi pubblici & privati. Imballag-
gio in scatole di cartone rinforzato

| letti possono essere utilizzati quale scaffalatura e trasfor-
mati in barella di emergenza.

Il nostro programma della protezione civile compren-
oe anche:

porte e coperchi blindati, impianti di ventilazione, WC a sec-
co, cabine e contenitorl d'acqua di soccorso.

marc metal

8934 Binggio, Via Industria 8807 Taverne, Zona Industriale
Tel. 091 - 5916 31 Tel. 091 - 9331 4
Fax 091 - 58 53 26 Fax (091 -93 2874
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prosciugamento di stabili
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deumidificatori d'aria
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generatori d’aria calda
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